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火曜日
10：00～11：00

講師

植戸 真紀

総合体育館までお気軽に

お問い合わせください！

ママとベビーの絆を深めるマッサージ♪

コミュニケーションをとって毎日を楽しく～🌼🌼🌼

日 程 3/21

場 所 総合体育館 2F 研修室

定 員 15 組 （先着順）

受講料 1回 1,000円（オイル代込み）

対 象 産後2カ月～1年半の子どもと保護者

持ち物 バスタオル・飲み物・動きやすい服装

申込方法 電話 または 総合体育館1階フロントまで

ABMアタッチメントベビーマッサージ

上級インストラクター

加古川市立総合体育館
〒６７５－００４７

加古川市西神吉町鼎１０１０

TEL ０７９－４３２－３０００

FAX ０７９－４３１－５７００
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